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BEWONERS: Dorien en 
haar hond Noa
STIJL: open starterskeuken, 
strak en industrieel
OPPERVLAKTE: 
ca. 10 m2

ONTWERP: 
Sofie De Backer 
u sofiedebacker.be

‘Eigenlijk kook ik niet graag’, bekent Dorien. ‘De keuken 
wordt vooral gebruikt om eenvoudige maaltijden klaar te 
maken of om iets op te warmen. Ik woon in het midden 
van de stad, het is zo eenvoudig om snel uit eten te gaan.’ 
De keuken is dan ook basic uitgerust: een combi-oven, 
inductiefornuis en eenvoudige inbouwijskast. Geen snuf-
jes dus. ‘Belangrijk bij de inrichting was het loftgevoel. 
Daarom ligt er overal dezelfde plankenvloer en komen 
de materialen en kleuren in de hele loft terug. Ik wilde 
geen kakofonie.’ 
Samen met interieurarchitect Sofie De Backer kwam ze 
tot een slimme indeling van de loft. De maatwerkkasten 
maken binnenmuren overbodig. Badkamer, keuken en 
zelfs toilet zitten verwerkt in de kastenwand. ‘Leefruimte, 
eetzone en keuken vormen samen één groot geheel. Die 
functies vond ik het belangrijkste en nemen de meeste 
oppervlakte in. Badkamer en slaapkamer zijn een pak 
kleiner. De redenering: daar zit je toch niet veel.’
Strak en industrieel, maar toch warm, die stijl had Dorien 
voor ogen. ‘Ik was pas afgestudeerd en had geen groot 

budget, dat heeft veel keuzes bepaald. Vandaag zou ik 
waarschijnlijk andere keuzes maken. 
De keuken is uitgevoerd door een schrijnwerker, maar 
het materiaal - vezelplaat met een gekleurde melamine 
toplaag - was niet duur. Geen uitgefreesde (lees: duur-
dere) grepen, maar eenvoudige fijne metalen greepjes van 
Ikea. De spoelbak is in onderbouw in het blad verwerkt, 
ik wilde geen randen.’ 
Aan het kook- en spoeleiland kun je ook aanschuiven daar 
waar het tablet overhangt. ‘Het was de bedoeling dat ik 
hier zou ontbijten maar in praktijk komt het er niet van. 
Het is wel de plek waar gasten zich installeren als ik nog 
met de voorbereidingen bezig ben.’ 
Aanvankelijk wilde Dorien voor zwart in combinatie met 
wit gaan maar ze was bang dat het resultaat te hard zou 
zijn. Daarom koos ze voor maatwerk en raambekleding 
in antracietgrijs. 
Conclusie: dankzij een slim en tijdloos ontwerp kreeg 
deze keuken een volwassen en luxueuze uitstraling waar-
door ze het label starterskeuken overstijgt.  �

DOORDACHT GESTART  
Je bent jong en je wilt wat. Dorien kocht zeven jaar geleden 
enkele kamers in een voormalig kinderziekenhuis in centrum 
Antwerpen. Met een beperkt budget en veel helpende han-
den richtte ze de verdieping in tot loft.

De dampkap, het inductiefornuis en de oven 
zijn van Siemens. De witte barkruk is van 

Sofline-Allkit. De keukenkraan is van Gessi.

KEUKEN


